
План работы  

по профилактике девиантного и делинквентного поведения учащихся 
на 2019-2020 учебный  год 

 
 

1. Диагностика акцентуации характера каждого учащегося (сентябрь) 
 

2. Рекомендации и практические упражнения воспитателям (на бумажном носителе) на 

каждого учащегося с учѐтом индивидуальных особенностей воспитанника, а именно: 

доминирующие, привлекательные, отталкивающие черты характера, «слабое звено», 

уязвимое место характера, особенности общения и дружбы, отношение к учебе и 

работе. 
 

3. Практические педагогические рекомендации, включающие описание конфликтогенных 

ситуаций, провоцирующих проявление отрицательных черт характера каждого ребенка, 

и ситуаций успеха, т.е. ситуаций, помогающих учащемуся адаптироваться к жизни с 

помощью своих сильных положительных качеств. ( октябрь) 
 

4. Индивидуальные занятия психокоррекции личности подростков с нарушениями 

поведения и профилактики зависимости от психоактивных веществ на основе 

Символдрамы Х. Лейнера (Кататимно-имагинативная психотерапия детей и подростков 

9-18лет) – 7 занятий (в течение года) 
 

5. Интерактивные занятия по программе на основе Проекта Общероссийской 

общественной организации поддержки президентских инициатив в области 

здоровьясбережения нации «Общее дело» - 5 занятий: 
                   1 занятие: «Секреты манипуляции. Алкоголь» 
 
                   2 занятие: «Секреты манипуляции. Табак» 
 
                   3 занятие: «День рождения» 
 
                  4 занятие: «История одного обмана» 
 
                  5 занятие: «Наркотики. Секреты манипуляции» 
    (с октября по март) 

 

6.  Профилактические занятия с использованием игротерапии «Своя игра» (профилактика 

курения, употребления алкоголя, наркотиков) ( в течение года) 

 

      7. Диагностика уровня подготовки воспитанников к самостоятельной жизни,   в том числе 

с использованием методов наблюдения, беседы: 

- на входе  (сентябрь) 
-промежуточная  (октябрь) 
-на выходе (май) 
 

8. Занятия-тренинги бесконфликтного общения (в течение года) 
 

9. Индивидуальные занятия по профилактике суицида с использованием арт-терапии 

(Метафорических ассоциативных карт, мандалотерапии, песочной терапии, изотерапии 

и др.)  (в течение года) 



 

10. Беседы по профилактике самовольных уходов  (в течение года) 
 

11. Беседы по профилактике преступности    (в течение год) 
 

12. Беседы по профилактике употребления психоактивных веществ    (в течение года) 
 

13. Занятия по профилактике самовольных уходов и преступности с использованием 

методов кинотерапии, арт-терапии    (в течение года) 
 

14. Занятия в сенсорной комнате с целью снятия психоэмоционального напряжения, 

релаксации и психорегуляции (в течение года) 
 

15. Занятия в сенсорной комнате с целью профилактики курения с использованием 

медитации «Брось сигарету»  (в течение года) 
 

16.  Взаимосвязь с педагогами и специалистами сторонних организаций по вопросам 

профилактики девиантного и деликвентного поведения учащегося 
        (в течение года) 

 

17. Активное участие на заседаниях «Совета профилактики», «малых педсоветах», 

заседаниях ПМПк и ЦПМПК (в течение года) 
 
                                                                          Педагог-психолог Н.П. Корнилова 

 


